In questa rubrica vengono brevemente analizzati i valori vissuti dalluomo e le loro
dinamiche: si vuole cosi diffondere la conoscenza, lattuazione e la promozione dei valori
veramente umani e, dunque, propri del vivere cristiano.

Cio al fine di contribuire, da una parte, al miglioramento del vissuto della fede da parte dei
cristiani e, da parte dei non credenti, al riconoscimento della bonta di tali valori nonché della
necessita della grazia per attuarli.

ANALIS| DEI VALORI UMANI

LE PARTI DELLE VIRTU
Quando i valori umani vengono tradotti in pratica, essi prendono il nome

di virtu. Le singole virtu umane vengono ricondotte alle virtu cardinali come
parti integranti, parti soggettive e parti potenziali.

Le parti integranti sono quelle virtd da mettere tutte in esercizio ogni
qualvolta si esercita la virtu madre, affinché 'atto sia perfetto.

Le parti soggettive riguardano i soggetti che le devono esercitare:
persone o facolta speculative dell’anima.

Le parti potenziali sono le virtu supplementari, o annesse alla virtu
principale, che sono ordinate a materie o atti secondari.

Cfr. Summa Theologiae II-1], q. 48
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Il Messaggio del Vangelo

L | Nel corso delle domeniche e delle solennita racchiuse nellarco di tre anni, la
i santa Chiesa, a partire dal brano del Vangelo, illuminato dal suo Versetto e illustrato
i dalla Prima Lettura, ci invita a rifleffere progressivamente su tutti i diversi aspetti
m particolari della nostra fede, al fine di conosceria e viverla sempre meglio e, dunque,
al fine di vivere in una felicita sempre piu grande.
10 VEDO! Una breve riflessione al riguardo viene riporiata nella prima pagina di questo
) foglietto; a sua integrazione, in questa rubrica, e in quella qui sopra, vengono
fede e ragione . . i s . . . . a e .
a servizio della vita richiamate alcune altre verita di fede e di ragione, per favorire il riconoscimento della
realta e il proficuo relazionarsi con essa.

APPROFONDIMENTI SPIRITUALI

L’'EUCARESTIA E MEMORIALE E SACRIFICIO

La Messa € ad un tempo, e inseparabilmente, il memoriale del sacrificio nel quale
si perpetua il sacrificio della Croce e il sacro banchetto della comunione al corpo e
al sangue del Signore.

Memoriale significa che non si tratta semplicemente di una evocazione, la Messa
rende presente |'unico e definitivo sacrificio redentore di Cristo, offerto al Padre a
favore dell’'umanita, e ogni cristiano € chiamato da Cristo ad unirsi al suo sacrificio,
offrendo sé stesso (cfr. Lumen genfium, 11).

Il Sacrificio eucaristico rende presente anche il mistero della risurrezione
(cfr. Giovanni 6,35.48), e questo implica la presenza sostanziale di Cristo tutto
intero, vero Dio e vero uomo.

Con il dono del suo corpo e del suo sangue, Cristo accresce in noi il dono del suo
Spirito, effuso gia nel Battesimo e dato come “sigillo” nella Confermazione.

Cfr. Giovanni Paolo Il - Ecclesia de Eucharestia

GESU, CAUSA EFFICACE ED ESEMPLARE DI SALVEZZA

Nella Prima Lettura, la Sapienza, che € uno dei titoli
del Figlio di Dio, invita gli ascoltatori a nutrirsi delle sue
vivande per diventare sapienti.

E Gesu, il Figlio di Dio che si & fatto uomo, nel
Versetto al Vangelo e nel Vangelo invita gli uomini a
nutrirsi del suo corpo e del suo sangue glorificati, per
diventare sapienti, per vivere come lui ha vissuto: Gesu
non & soltanto la causa efficace della nostra salvezza
ma anche la causa esemplare

Cid €& necessario per entrare nella comunione con lui
e avere la vita che dura per I'eternita: in particolare biso-
gna cercare e fare la volonta del Padre, essere miti e
umili di cuore, servire e soffrire per amore dei fratelli.

SAN GIUSEPPE L’'Eucarestia € un segno vero, reale e sostanziale di
CHESA SAl S quanto avviene nella sua ricezione, e dunque in essa,
SERRASTRETTA (ITALIA) . . . .

Eoro T pure noi, possiamo vedere e toccare il Verbo della vita.

don Tommaso Boca, fmsn

INVOCAZIONE

Gesu, Tu sei il pane vivo disceso dal cielo e chi si nutre di Te non muore:
aiutaci a comprendere sempre piu quanto Tu sei necessario alla nostra vita.
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RITI DI INTRODUZIONE
¢ Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. A - Amen.
4 |l Signore sia con voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

¢ Fratelli e sorelle, per celebrare degnamente i santi misteri, riconosciamo i nostri
peccati.

4 Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli e sorelle, che ho molto peccato in
pensieri, parole, opere e omissioni, per mia colpa, mia colpa, mia grandissima colpa.
E supplico la beata sempre vergine Maria, gli angeli, i santi e voi, fratelli e sorelle, di
pregare per me il Signore Dio nostro.

4 Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla
vita eterna. A - Amen.

COLLETTA

O Dio, che hai preparato beni invisibili per coloro che ti amano, infondi nei nostri
cuori la dolcezza del tuo amore, perché, amandoti in ogni cosa e sopra ogni cosa,
otteniamo i beni da te promessi, che superano ogni desiderio.

Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che € Dio, e vive e regna con te,
nell’'unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli. A - Amen.




‘oI © aizelb owejpudy - ¥ ‘ooed Ul S)epue :BjUl} O BSSI|\ ET ¢
‘uswy - y ‘Ojues ojuIdg s o1|bi4 @ aiped ‘susjodiuuQ oiqg BDIpaUSd IA ¢
"O)lIds onj |1 UOD J - W 'I0A UOD els aloubIS || ¢

INOISNTONOD 1A ILId

i)
"
€)
2
u)
)

|
ij
)

|

OSONVA 11 JILVYVIDONNANNY 3 31LVAONY

1 ~ = =1

n)

"UBWY - Y ‘1|008s I9p 1]008s 1au eubal & aAIA 1|63
‘oJeI1o [au eLo|B ens ejjap 1paJs09
owenuaAlp ayosad ‘olbi4 on) [op sulBewwr e 1pewlojsel; :essiybaid sjiwNn esnsou
e| B}j0oSE ‘01l Ip BJA e|jop Idioaped piey ley 10 ojusweloes oysenb ul ayod ‘oiq O
INOINNNOD V1 0dOAd IANOIZYHO

‘alew
[ep I10Blaql] BW ‘BuOizejus} Ejle 10Jeuopueqge UoU @ ‘LIO)Gep IJSOU |e oweawl ||
IOU 8ydue awWoo Igep 14ISou | lou e mawll & ‘ouelpiyonb aued oJisou |1 1660 100eQ
‘BJI8] Ul 1ISOD O8I0 Ul 8WO0D ‘BJUO|OA BN) B| BNe)
els ‘oubal on} || BBUSA ‘SWOU 0N} |I O1EJIIUBS BIS ‘I[BI0 IBU 189S YD ‘OJ)SOU aiped
JHONOIS 13a VHIIHOTd

‘uswly - y ‘aloubig oJisou 0jsi) Jad

'0SS9)s 9} 819A821 owelssod

‘ojep ey 10 ayd ouIA || @ aued |1 nopualyo ‘syosad ‘ezzepuelb eny e & euanod
BJISOU B| BJ) olqueds ajiqediw |1 aidwod Is 1jenb 1au 1uop Lysou | ‘aloubig o ‘1j6000y

3143440 ITINS ANOIZVIO
VOILSIHdVYON3 VIDHNLIT

N N e S LY AN L e
v < DAV AN

1|

o e A A A = A A
Hdd 3 ONOJAVANY

V)
)

‘0JslD 0 ‘9] B 8poT - Y 'ai0ubig [9p ejoied
'«OUJd}d Ul BIAIA dued ojsanb eibuew 1y ‘ouolll
-ow @ uped | ouoleiBuew ayd ojjenb awoo @ Uou ‘0310 [ep 0sadsIp aued || 9 0}saND
‘aw Jad elJAIA sw
eibuew ayo INjod aydue IS0 ‘iped |1 J8d OAIA O] © 8w O}epuew ey ‘EJIA B| BY 8yd ‘alp
-ed |l 8WOD 'In| Ul Ol & 8w Ul suewl anbues olw || 8A8Q 8 suled ejw g| eibuew 1yH
‘BpUBAS( BISA anBues OlW |1 ® 010 0JBA @ BUJED BIW B| dYIad "0ouJolb owy
-In,J|ldU QJB}I0SNSII O] Ol @ BUIS)S BJIA B| BY anbues olw || 9A8q
9 auJed elw e| eibuew 1yD "BJIA | IOA Ul 3}9AB uou ‘anbues
ons |I 8)@A8q uou @ ouwlon jjap olbi4 [ap auJed e| ajelbuew
uou 8S :0JIp IA Ol BJUBA Ul ‘BJIIGA U|» :0JO| 8SSIp NS89
‘“«;2Jeibuew ep auJed ens e| 1o4ep IN}sSod ond awoD»
:0J0| eJ} SjUBWEeIdSE 819}NISIp B 0JasIW IS 1apni9) | elo|y
‘«opuow
[9p eyA e| Jod auled ejw e| 9 oJep ol ayo aued || & 0uIB)d
ul BIAIA dued ojsanb Ip eibuew oun 8g ‘O8I0 [Bp 0S8SIp
‘OAIA Bued || OUOsS O|» :B||0} B[|e 8ssIp NSa9 ‘odwa} [danb u|
aloubig 0 ‘9) B BLOIS) - Y "IUUBAOIS) Opuodas ojabue) [eq
8G-1G'9 A9 OTIONVA

‘eine|y

IN| Ul Ol ® 8W Ul duewWI ‘aloubig |1 821p

‘anbues olw || 8A8q 8 auled eiw e| eibuew 1yH

‘elnfg||e ‘eing||y

95’9 IUUBAOIS) OTIONVA TV OLNVD

‘0l © 8izelb owelpusy - y ‘0Iq Ip ejoled

"0JSlID NSa5) 0Jjsou

aloublg [ep swou [au ‘aiped olg e esoo lubo Jad sizelb sjuswenuiuoo opuepueJ

910N2 0J)SOA |I UOD aJoubig |e opuelBbauul & opuelued ‘nedidst nued ,

‘lUUI ‘JW[eS UOD I0A Blj IAOpUBUS)eUl ‘OJIdS Ofjop IW[0dL 898AUI
Q)els ‘oS Ip 0jjoJjuoo || asepiad B) BYD ‘OUIA Ip IAS]ROELIGN UOU J

‘aJoubig |9p euojoA el @ |enb asspuaidwod ajeiddes

BW ‘1jeJapISu0ds Qlotad ajels UON ‘AR ouos lulolb | ayolad ‘odwae)

|op osn uong opuaode} ‘I66es ep ew 1Jj0})S Bp UOU IAOpueLodwOod =

‘9JONIA Ip  OpOW OJ}SOA |B  Quolzudje ejow e} ‘Ieleld

luisa}] 1|6e ojojsode ojoed UeS Ip Ble}e| Bpu02as ejjed
02-G1°G 13 ViNLL3] VaNOO3s

o '9oed e| Inbasiad o ©2180
‘auaq |l e} @ 9|ew |ep OUBUO| IS
‘eubozuaw 1p ajoJed ep eiqge| 9|
‘glew |ep enbul| e| 19sIpoisn)

"y $9Uaq |l 8JepaA Ino ul [ulolb | ewe 8
BJIA B| BJOpPISSpP 8Yd owon, | 9 1IyD
‘aJ0ubIg |op alown |1 oisubasul IA

lwiayeyjoase ‘1|61 ‘@jiuap

¥ 'ouaq unoje eouew uou aJoubig |1 B2JBD IY0 B ew
‘Neweye o 119SIW OUOS U0Y| |

‘OUOWS} O] 8YD 0J0j0D B BoUBW E||NU

:nues 1ons ‘a1oubig |1 d1oWa |

Y ‘ouubajjel Is 8 ounjoose LaAod |

:a10ub1g 19U oLo|b 1W O]

‘apo| ens e| aidwas 89200( elW e|ns

‘odway 1ubo ur aloubig |1 oupauag

‘aJoubig || ouonq 9,09 d9}8paA 8 dJeIsNS) 'Y

(¥$) ¢¢ owles [eq ITIVIMOSNOJSTY OWIVS

‘oI e aizelb owelpuay - y ‘oiq Ip ejoled

"ezuabijjalul||ap elA e Jad P S)epue ‘S}8JAIA

8 ezualadsaul| ajeuopueqqy ‘ojesedald oy Ol BYD OUIA |I 8)BASQ
‘aued olw |1 ajeIbuBwW ‘B})IUBA» :92IP B[j@ ouuas Ip oAud 9 1Yo vy

‘«jinb eBua opadsaul 9 IyH» 2o eldp e nid nund Ins

alewepoid e 9||@ouUE NS 9| Ojepuew BH 'BJOAB} BNS E| o})jpuequ

By @ OUIA ons || ojeledalsd ey ‘ewelsaq ons || 0S[OON BH "BUUO|0D
a)es ons 9| ojelbejul ey ‘eseo ens e| B}inJsoo 9 Is ezuaides e

IqI9A0.1d 19p oiqi| [eq

9-1'6 id viaNLLaT YINIE]

V10dvd vV113a VISdN.LI




